
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
      
 
      
 
 
 
   Día 2. Domingo de Ra-
   mos.  
   Iniciamos un  
    tiempo de preparación 
   espiritual, que nos invi-
    ta a una revisión de vi-
   da seria y profunda, 
   con la finalidad de al-
   canzar una conversión 
   que se prolongue a lo 
   largo de nuestra exis-
   tencia. 
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Con el domingo de ramos, iniciamos nuestros ejercicios espirituales. Fuimos 
convocadas las Hermanas delegadas al II Capítulo Provincial, pero abierto a las 
Hermanas que desearon realizarlos. Participamos 24 Hermanas de: CDMX ,  
Tlapa de Comonfort, Gro., Tecate, BC y de Querétaro. Algunos momentos fue-
ron en modalidad híbrida, sobre todo durante las pláticas, distribuidas en fi-
chas. En los ejercicios espirituales nos acompañó el Pbro. Miguel Ángel Portu-
gal Aguilar (Misionero Claretiano). Nos organizamos en equipos para los dife-
rentes servicios: Liturgia, Sacristía, cantos, etc.  
Fueron días de interiorización, reflexión, oración y silencio. Les comparto esta 
frase y fotos de esta experiencia enriquecedora y necesaria para alimentar 
nuestra alma, retomar fuerzas y continuar nuestro camino: 

“Quien regresa de una experiencia de Dios,  
debe tener el oído siempre dispuesto a escuchar,  

la mirada dispuesta a contemplar y el corazón propicio para amar”. 
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FELICES PASCUAS DE  

RESURRECCIÓN  
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ASAMBLEA PROVINCIAL 
Día 15. Nos reunimos como Provincia para realizar la cuarta y última conver-
sación, que fue la Asamblea Provincial. Fue de forma híbrida para que pudie-
sen participar nuestras Hermanas que se encuentran fuera del país y/o las que 
no pudieron asistir presencialmente. Dio inicio a las 9:30 am. Tuvimos como 
invitado al Dr, Jesús Alejandro Ortiz Cotte, que nos impartió una conferencia 
sobre el análisis de realidad que vivimos actualmente como sociedad. Se pre-
sentaron los trabajos realizados por comunidades retroalimentándolos con esta 
conferencia. La última parte, de la Asamblea, fue un tiempo de contemplación 
con el Santísimo Sacramento, en donde retomamos las semillas, enfermedades 
y desafíos trabajados en las conversaciones anteriores. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En el contexto de la Asamblea Provincial, la joven Yajaira Areli Hernández 

Gutiérrez, originaria de 
Tehuantepec-Oaxaca, reci-
bió la medalla de aspirante. 
Oramos a Dios para que le 
conceda afianzar más su 
vocación, descubra la be-
lleza de la Vida Consagra-
da y se enamore del Dios 
del Amor. Felicidades Ya-
jaira, la Inmaculada Niña te 
entusiasme con su ternura. 
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Día 19. Reunión del equipo precapitular y Hermanas del Consejo Provincial 
con el Pbro. Enrique Mascorro López, cmf., para revisar el caminar de nues-
tra preparación al II Capítulo Provincial, recordándonos que el documento 
precapitular debe ser aprobado por la Asamblea Capitular, teniendo en cuenta  
que en todo momento debemos situarnos en lo que vive cada una de nosotras 
en nuestros apostolados y/o en lo que cada una realice. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cumpleaños del mes 
FELICIDADES 

3. M. María Guadalupe González Morales 
7. M. Ma. Epifania Gaytán Loza 

9. M. Ma. Estela Navarro Figueroa 
13. M. Nancy Maldonado Salas 

16. M. Gloria Lourdes Cortés Vera 
24. M. Marina Muñiz López 

 
Información de las comunidades 
COMUNIDAD DE CASPER, WYOMING, USA 
El Domingo de Ramos, iniciamos nuestra Semana Santa, con nuevos ánimos, 
después de prepararnos con un retiro referente a este tiempo litúrgico. 
Se bendijeron las palmas fuera de la parroquia y entramos en procesión, junto 
con nuestro párroco. 
El Jueves Santo, con la colaboración de varias personas voluntarias, se reali-
zó el lavatorio de pies, haciendo un acto de humildad y de amor, a ejemplo de 
Jesús con sus discípulos. 
En la Eucaristía vivimos la experiencia de ser 
agradecidos con Jesús, por haberse quedado con 
nosotros como alimento para nuestra vida. 
El Viernes Santo, tuvimos el Vía Crucis bilin-
güe, alrededor de la Parroquia, con la participa-
ción de personas de varias culturas que partici-
paron en las reflexiones de cada estación. 
La adoración de la Cruz fue por la tarde, con la 
presencia de varias personas que acudieron, pa-

ra adorar el madero que nos recuerda a Jesús 
que nos amó hasta el extremo, dio su vida por 
nosotros y por nuestra salvación. 

 



6 

El Sábado Santo 
por la noche, fue la 
gran solemnidad, 

La Vigilia Pascual, 
el culmen de éste 
gran acontecimien-
to, que marcó la vi-
da de toda la huma-

nidad; la Resurrec-
ción de Cristo. 

 

Este día después de un tiempo de preparación y formación con Madre Alejan-
dra Austria y otras catequistas de idioma inglés; varios niños, adolescentes, jó-
venes y adultos, recibieron los sacramentos. Esta celebración a pesar de que es 
un poco larga, sin embargo, el gozo que nos embargaba por recibir en nuestra 
Iglesia Católica nuevos miembros, hizo que se hiciera más amena, ya que tiene 

varios ritos referentes a cada sacramento y el poder ser partícipes de las gracias 
que ellos recibieron fue algo maravilloso como comunidad. 
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CONFIRMACIONES 
El día 16 de abril en la parroquia de San Patricio con la presencia del Señor 
Obispo Steven Biegler, y varios sacerdotes; se llevaron a cabo las confirmacio-
nes de 67 jóvenes y jovencitas que durante todo el año estuvieron preparándose 
para recibir este sacramento. 
En esta celebración vivimos muy de cerca el sentido de familia, porque los que 
recibieron el sacramento fueron personas que pertenecían a las tres parroquias 
y que unidos, nos hace experimentar lo bonito que es tener un sentido eclesial, 
sin divisiones entre nosotros. 
¡Gracias Dios mío por esta hermosa experiencia! Te pedimos acompañes el ca-
minar de todos estos jóvenes, para 

que sepan defender su fe, ser testi-
gos de tu amor y misericordia en el 
mundo.  

 

 

     

 

      PRESENTACIÓN 
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COMUNIDAD PROVINCIA FEDERICO SALVADOR 

Viviendo la semana santa con unos ejercicios 
espirituales llenos de esperanza, fe y alegría. 
Agradecemos la Invitación de M. María del So-
corro Pech Moo a participar en los Ejercicios 
Espirituales, que en un principio iban a ser sólo 
para las hermanas Capitulares, pero vieron con-
veniente que mientras más participáramos  más 
nos compenetraríamos en la preparación Capi-
tular.  
Los oficios del triduo Pascual dentro de los 
ejercicios espirituales, muy intensos y con una 
gran preparación. El P. Miguel Ángel Portugal, 
nos invitó a vivirlos con  profundidad. Fueron 
en silencio y de mucha meditación. 
Después de la vigilia Pascual tuvimos una con-
vivencia, alegre, festiva y llena de gozo en la 
Resurrección del Señor.  

 
Asamblea Provincial 
Participamos de la Asamblea Provincial 
donde se nos presentó el documento Capitu-
lar del XVI Capítulo General y un análisis 
de la realidad, por un experto, que nos dio 
una panorámica global y particular de Méxi-
co. 
Terminamos con  una hora de contempla-
ción ante el Santísimo. 
 

 
Misiones 
Nuestras hermanas Gloria Cortés Vera y Jua-
nita Zaragoza, encabezaron cada una un equi-
po para realizar la misiones en Veracruz y 
Oaxaca. Fue una experiencia que las aspiran-
tes nos narraron como algo muy especial para 
la comunidad donde fueron y para ellas mis-
mas. 
 
 
Retiro de alumnos de nuestro Colegio Rosario Arrevillaga. También du-
rante tres días estuvieron de retiro en nuestra casa los niños de nuestro colegio 
Rosario Arrevillaga, acompañados de algunos profesores, de M. María del 
Carmen Torres Claudio-Directora General– y MM: Carmen García Lara-
Directora de Preescolar– Juanita Sosa Vázquez– Directora de Primaria. 
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Viajaron de USA  hermanas de M. Luz 
Ma. Cervantes Fajardo para estar con ella 
durante algunos días y al mismo tiempo 
compartieron con nosotras. Nos alegramos 
que nuestras familias nos visiten. 
 
 
 
 
Festejando XVIII años. 

 
El día 29 de abril 
compartimos con 
la aspirante Xo-
chitl  Donagi Váz-
quez Castellanos 
la alegría por el 
don de la Vida, ya 
que este día por 
encontrarse en 
nuestra comunidad 

con las demás aspirantes y acom- pañada de sus pa-
dres, familia, ami- 
gos y nosotras de la comunidad, compartimos momentos de gozo por los 18 
años de vida que Xochitl agradeció a Dios, aunque sus XVIII los cumplirá el 2 
de mayo. Felicidades y que cumplas más. 
 
 
 
Cumpleaños M. Fany 
Aprovechamos para felicitar a M. Fany por su cumpleaños 
que fue el 2 de abril, pero como estábamos de ejercicios lo 
hicimos al fin de ellos uniéndonos a la alegría de la Resurrección del señor. Fe-
licidades M. Fany.  

Saludamos a todas nuestras hermanas ,esperando se encuentren bien.  

 
CON GUSTO COMPARTIMOS 

INFORMACIÓN  
TRIMESTRAL  

DE NUESTRAS HERMANAS 

DE COSTA RICA  
 

(FEBRERO-ABRIL) 
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09 de febrero iniciamos el ciclo escolar y abrimos nuevos horizontes para los 
niños y padres de familia que necesitan la mano del samaritano al cual estamos 
llamadas a ser. 
 
23 de abril.  ESTUVIMOS DE FIESTA 
EN LA GUARDEÍA. 
 
Tuvimos una misa de acción de gracias 
con el personal que colabora con noso-
tras, niños, SEIN y sector Inmaculada 
Niña, celebrada por el Padre Jorge Ló-
pez, donde hizo mención de la misión 
importante que tenemos las Esclavas en 
este lugar, dando a conocer los lugares 

donde nos encontramos. 
 
 
 

Demos gracias por las vocaciones Sacer-
dotales. 
El Padre Jorge que acompaña a los papás 
de los Sacerdotes, en esta ocasión se 
reunió en nuestra capilla. 

 

 
 

En unidad con el Padre Jorge seguimos 
acompañando al grupo de los SEIN en 
su formación espiritual. En esta ocasión 

con el retiro espiritual el día 04 de mar-
zo. 

 

 

 

18. La comunidad participó en el retiro cuaresmal de la Vida Consagrada en la 
Diócesis de Cartago.  
Impartido por Monseñor Gabriel Montero; Obispo Emérito de la diócesis de 
San Isidro el Grande. Tema reflexionar “El pecado”.  
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Esta misma fecha (18) tuvimos el 
desayuno católico para ayudarnos 
económicamente en la guardería 
y en la comunidad. 
Tema: Encuentro de Sanación In-
terior y Superación Personal; con 

el evangelizador Billy Massis 
Valverde de Radio Fides. 

 

25 de marzo. Celebramos el cumpleaños de M. Cynthia, en compañía del per-

sonal y niños de la guardería  

26.  La Diócesis de Cartago invita a toda la vida consagrada a trabajar unidos 
por la pastoral vocacional, participamos de la primera reunión. 

 

 

30 de marzo. Siguiendo el mandato del 
Papa de la Iglesia en salida, “ir hacia los 
más necesitados”, compartimos con 

nuestros hermanos de la zona marginada 
de San Blas el Viacrucis. 

 

 

Con motivo de la cuares-
ma los niños tuvieron su 

retiro espiritual. 
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Colaboramos con la Parroquia de San Blas participando en las diferentes acti-
vidades que organiza: Facilitando las instalaciones para retiros, asambleas con 
matrimonios, jóvenes y niños por ejemplo Matrimonios en Victoria. Partici-

pando en el consejo de Pastoral y otras actividades. 

 

 

 

 

16 de abril. Celebramos la fiesta 
del Señor de la Misericordia pa-
trono de la capilla, en comunión 
con nuestros hermanos SEIN, Sec-
tor Inmaculada Niña, amigos y al-
gunos bienhechores de la guarde-
ría. Con gran regocijo hicimos la 
procesión por el sector Inmaculada 
Niña, visitando a las familias que prepararon sus altares para recibir la ima-

gen. La Eucaristía y al final compartimos 
un café. 
 

22 de abril. Con la finalidad de trabajar en 
equipo, la Psicóloga impartió a los padres 
de familia el taller “educar en la libertad y 
sabemos comunicarnos”.  


